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先月に続き、全事業所合同お出掛け企画「豪華ランチと水前寺公園散策ツアー」の第二弾として、今回
は水前寺にあります老舗料亭「羅生門」に行ってきました。前回は中華料理でしたが今回は和食。食べて
しまうのがもったいないほどの綺麗な料理が並びました。また庭に目をやれば湧水の池をはうように枝を広
げた紅葉など、樹齢百年を超える木々が色づき街中とは思えない景色に見入ってしまいました。食後は
水前寺公園へ場所を移し、公園内の茶室にてお抹茶と和菓子をいただきながら美しい庭園を眺めまし
た。皆さん一度は訪れたことがあるものの、昔とは変わったところもあり「何度来てもいいところだね」と楽し
まれていらっしゃいました。お天気にも恵まれ、日頃あまり会う機会のない他事業所の利用者の皆さんと
の話も弾み、「元気の出たよ。」「思い切って参加して良かった。」と喜ばれていらっしゃいました。
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フォーシーズン浦川内では、11月21日・29日
の両日、山都町に出掛けてきました。昼食
は、なかなか予約がとれないと評判の「紗陶」
で頂きました。旬の山の幸や美しく盛り付けら
れた料理に皆さん感激され、食事中も車窓か
ら眺めた雪景色について「寒いけど、きれい
だったね。」と舌でも目でも楽しむことができた
1日でした。
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フォーシーズン在宅ケアセンターでは、県立
美術館で行われている『山下清展』に行って
きました。初めて生で観る作品。一枚一枚を
じっくり眺められ、その緻密さ繊細さに大変感
激され、予定の時間をオーバーしてしまうほど
見入っておられました。ティータイムは美術館
内の”桜café”で。鑑賞した作品の話やスイー
ツの話など、女性だけのおしゃべりに花が咲き
ました。

プラスフォーシーズンでは、ご利用者の方から新
聞記事を見て「行ってみたい！！」との要望を受
け、三角町戸馳にある花の学校洋蘭祭りに行っ
てきました。温室の中に入ると沢山の蘭が咲いて
おり、蘭で作られた見事なオブジェに皆さん大変
驚かれていました。気に入りの蘭を購入される方
もいて、ご自宅の玄関がとても華やかになったと
喜ばれました。
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グランドホームフォーシーズンでは紅葉狩りに出
掛けてました。まずは腹ごしらえからと、先月オー
プンしたばかりの「クロス２１宇土」内にあるかっぱ
寿司へ。久しぶりの回転寿司に皆さん喜ばれ、
色んなメニューに手が伸びました。その後、岡岳
へと場所を移し、紅葉のシーズン真っ只中の
木々の綺麗さに感激！童心に帰って色づいた紅
葉をトンネルのようにくぐってみたり、辺りを散歩し
てみたりと大変楽しまれました。
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